
Подумал о том,  что  можно обновить классический еще со времен походов Синельникова
маршрут  на  живописные  берега  нижней  Лопасни  -  после  бегового  выхода  с  группой  16
ноября  2024  года,  с  обедом  на  Киреевке  и  окончанием  в  Жилево.  Тогда  мы  с  Пашей
Перебейносом и Сашей Будниковым начали в Хатуни вдоль Лопасни и проверили красивую
лесную дорогу Каменищи-Матвейково. Выход в Жилево вдоль притока Ситенки понравился
тем, что автомагистраль "Дон" при этом пробегается снизу под мостом, а к поселку ведет
набитая лесная тропа. Оставалось понять, как теперь лучше начинать от Курской ж.д.: задача
не  из  легких  из-за  еще  одной  автомагистрали  "Крым"  и  плотного  скопления  вокруг  нее
деревень,  дач  и  инфраструктурных  объектов.  Чем  заменить  забитый  цивилизацией
традиционный  выход  от  Авангарда?  Варианты  ограничивает  сама  автомагистраль,  через
которую нет ни надземных переходов, ни хоть как-то приспособленных для пешехода, а тем
более  лыжника,  автомобильных  развязок.  Остается  либо  лезть  через  дренажную  трубу
диаметром 1.2м напротив пл.92км, либо использовать проход под мостом вдоль все той же
Лопасни - а значит, стартовать от Луча. От Луча Группа обычно ходила в Талеж, Чехов или в
Привалово.  Поизучал  прошлой  бесснежной  зимой  многочисленные  попутные  поселки  с
существующих треков и оценил, как динамично дачники развешивают замки на калитках в
окружных  заборах,  расставляют  на  въездах  глухие  выдвижные  ворота  и  перекрывают
проходы между смежными поселками. В результате появился путь, полностью минующий
пересечение заборов. При этом, первый взгляд на долину Лопасни можно бросить уже на 3км
пути с поля напротив Крюково, а на саму Лопасню - с живописного лесного пригорка на 6км
пути,  еще  до  пересечения  автомагистрали.  Затем  река  дважды  переходится  по  мостам:
сначала у  СНТ "Старый Спас",  а  потом обратно -  после 1.5км прохода по тихой дачной
грунтовке вдоль реки к высоко стоящему над ней монастырю Давидова Пустынь. По пути до
монастыря  можно  также  увидеть  Никольский  храм  в  Крюково  и  Преображенский  храм
напротив  СНТ  "Старый  Спас".  После  этого  маршрут  уходит  в  лес:  сперва  это  5км  по
вьющейся через еловый-липовый лес колее до пересечения Большой Бетонки, затем 6км на
юг по просеке через охотобазу к д. Погари, и наконец - 4км по еще сохранившейся лесной
дороге,  ведущей  к  Приокско-Террасному  заповеднику,  которая  соединяет  маршрут  с
известными вариантами выхода в долину нижней Лопасни в районе Барыбино. 

Когда на  прошлой неделе  было решено  объявить  этот маршрут -  принимая  во  внимание
небывалую снеговую обстановку, Саша Бахвалов предложил сократить его на 4км, заменив
ненадежное  (из-за  отсутствующего  теперь  моста)  пересечение  Лопасни  по  льду/завалу  в
районе Барыбино и последующий отрезок Каменищи-Матвейково - на переход по мосту в
районе Починок и прямую лесную дорогу от  Толбино на  восток.  На неделе я доехал до
автомобильного  пересечения  Лопасни  в  Свиненках,  что  в  5км  ниже  по  течению,  чем
Барыбино - и река там оказалась подо льдом, по которому можно было гулять даже без лыж.
Тем не менее, встречная подгруппа от Жилево обнаружила Лопасню полностью открытой в
Лапино и дальше вплоть до Барыбино. Поэтому решение о корректировке 2й части маршрута
до  Жилево  стало  важным.  Пройти  этот  поход  предстояло  в  рекордных  за  век  погодных
условиях: высота снежного покрова в районе составляла не менее 80-90см, с единственной
кратковременной оттепелью на протяжении 2х месяцев. Помножить эту рекордность нужно
было и на преимущественно лесной характер маршрута, а значит, совершенно неизбежную в
этом  сезоне  борьбу  с  полегшим  подлеском.  И  наконец,  чтобы  не  оставалось  никаких
сомнений  в  беспрецедентности  предстоящей  задачи,  ровно  на  день  похода  был  назначен
переход температуры через ноль, со слабым дождем и потеплением к вечеру до +2. Со всей
вытекающей отсюда дополнительной головной болью по подготовке лыжной колодки, когда в
условиях  трейла  и  глубокой  тропежки  лыжа  сталкивается  вперемешку  и  с  теплым,  и  с
холодным снегом, а значит, не избежать одновременно и "прострела" лыж, и подлипания к
ним снега. Пропорцию в этом винегрете спецэффектов каждый выбирает себе сам. Вдобавок
ко  всему  этому,  заметная  доля  участников,  включая  меня,  в  середине  дня  столкнулась  с



интенсивным  образованием  "каблука"  на  лыжных  креплениях  -  когда  снег  постоянно
намерзает вблизи скобы лыжного ботинка, и происходит болезненная деформация стопы, 
мешающая движению вперед в полную силу.
 
Начали резво по дачной тропинке от платформы. Запомнился прохожий с той же электрички,
который, испугавшись колонны из более чем 20 быстро приближающихся лыжников, сделал
шаг в сторону с тропы и оказался почти по пояс в сугробе. Через 1км - срезка по короткой
лесной просеке: а в голове мысль, что по ее состоянию сейчас и поймем, что нас ждет на
протяжении следующих 30км до  костра.  Поровнялись  со  знакомой мне  точкой поворота,
смотрю налево  и  вместо  привычного  просторного  прохода  взгляд  упирается  в  набившие
оскомину  кольца  из  веток.  Замер  в  нерешительности,  и  чувствую,  как  позади  меня
остановились в ожидании все остальные. В голове проносится вопрос: зачем я завел сюда
всех этих людей?.. Сергей Егорович ловит мой растерянный взгляд и кричит: "Ну его - давай
через  дачи!"  Деваться  некуда  -  уже  на  ходу  вспоминаю,  что  дачный проход  к  полю там
свободный. Выскакиваем к полю, и тут же встаем на буранку в нужную нам сторону. После
схода с буранки тропежка неглубокая. Понимаю, что раз так - уходить с поля к лесу по плану
не стоит, и едем до конца вниз к деревенской дороге. Впереди - заселенный простор долины
Лопасни.  Но дальше -  неизбежно в лес.  Первые 200м неплохо,  а  затем -  еще одна 500м
прямая просека, снова плотно укрытая кустами. В лесу тропежка заметно глубже, но все же
вполне рабочая. Снег со временем неизбежно уплотняется даже в отсутствие оттепелей, и
основная его толща начинает держать беговые лыжи. Этот поход в итоге еще раз доказал
силу беговых лыж в трейловых условиях. Импровизируем с Сашей Погореловым азимутом
по лесу в обход заваленной просеки, а заодно срезаем обход дач. И вот -  наконец чистая
дачная тропинка вдоль ручья в сторону Лопасни. Когда нет кустов - в лесу отлично. Чуть не
пропускаем лесной переезд ручья: коллеги по лыжам инстинктивно тянутся к простору - ведь
впереди снова показалась белая долина Лопасни. Но туда нельзя: ручей в месте впадения в
реку вырастил стену кустов до самого ее русла.  Первым поворачиваю к ручью, и мы все
надолго зависаем с тропежкой овражка. Точь-в-точь как на тропежке Сотенной петли 7го
февраля. А на пригорке над Лопасней- снова вынужденный азимут параллельно заслоненной
кустами колее. По ней прекрасно бежалось здесь осенью, когда сквозь опадающую листву
уже проглядывала поблескивавшая в солнечных лучах лента реки. Сейчас она покрыта льдом
и снегом, и можно вообще не догадаться об ее присутствии. Слышу, как сзади сетуют на
очередную  задержку  участники.  Наконец,  препятствия  отступают,  скатываемся  к  ручью
перед Карьково,  и  вскоре проходим под шумящей автомагистралью. А дальше -  короткая
тропежка  вдоль  замерзшей  Лопасни,  и  заходим  в  поселок,  где  растолкавшись  палками,
конечно же пролетаем нужный поворот на нечищенную дорогу в сторону Преображенской
церкви.  Проскакиваем  еще  один  поселок  -  и  первый  раз  переходим  Лопасню.  Затем
потерпеть короткий отрезок с двойным пересечением дороги - и оказываемся на финальной
поселковой грунтовке, пролегающей по левому берегу Лопасни, с которого открывается вид
наверх на монастырские стены и расположенную за ними высокую красную колокольню.
Возвращаемся  обратно  на  правый  берег  реки  и  поднимаемся  к  монастырю,  откуда
открывается далекий вид на застроенный противоположный берег и дальний лес, за которым
находится чеховское Мелихово. Здесь мы оказались около 11 часов дня. А дальше - подъем
еще выше по прочищенной поселковой дороге, и начало лесной части маршрута. Порадовало
состояние отрезка пути до Большой Бетонки: лес здесь почти свободен от подлеска, и колея
осталась чистой. Использовали 500м местной лыжни из Нового Быта. Выход на перекресток
с дорогой на  Нерастанное конечно не  стали брать  азимутом,  а  выскочили на  эту  дорогу
раньше времени.  Но здесь  выручила  небывалая  зима:  получилась  отличная  лыжня вдоль
дороги по снеговому отвалу высотой 1.5 метра. Забавно было бы посмотреть на катящих по
ней участников из окна какой-нибудь проезжавшей мимо нас машины. Перешли Большую
Бетонку. Позади 19км, а впереди еще 15км - и в лучшем случае 4 из них от Погарей будут
прокатаны какой-то техникой.  А вдруг с  охотобазы кто-то проехал окрестные просеки на



снегоходе? Но куда там. До Погарей удалось воспользоваться разве только что парой узко
утоптанных кабаньих троп, которых здесь увидели много. Зато пришлось продираться через
перегороженную ветками сузившуюся просеку за 1км до деревни. Надежда на прокатанный
грейдер от нее не оправдалась, но хотя бы на пару км до небольшого болотца получилось
воспользоваться  тропой  охотников.  А  затем  -  снова  тропежка  и  снова  периодические
препятствия в виде полегших берез.  Не очень порадовала чистотой и стандартная прямая
лесная дорога Мартьяново-Барыбино - она явно приходит в упадок. Вероятно, есть смысл
попробовать  совсем  исключить  ее  из  маршрута,  поискав  выход  к  Барыбино  восточнее
грейдера  от  Погарей.  По  этой  же  причине  срезка  к  северной  части  барыбинского  поля
пришлась очень кстати. И вот - долгожданная встреча с частью Группы от Жилево. Это - уже
результат в таких условиях. На часах уже 16-15 - получилось, что на 35км пути до костра мы
затратили  7-45.  Причем,  если  до  монастыря  средняя  скорость  несмотря  ни  на  что  еще
держалась на уровне 5.5км/ч,  то на лесном этапе упала и вовсе до 4км/ч. Но костры уже
горят, и причем, в просторных костровых окопах, в высокие стенки которых даже вложены
сиденья.  Все  это  не  менее важно в  таких условиях,  чем заготовка дров  -  спасибо за  эту
командную выручку встречной группе! Она на месте уже 2 часа - и это как раз примерно то
время,  которое  требовалось  нам в  этот  день,  чтобы протропить  разницу  в  преодоленном
обеими группами расстоянии. Отдыхаем 1.5 часа и около 18 часов последними с Антоном
Леоновым встаем на лыжню в сторону Жилево. Оттепель теперь вступила в свои права, снег
перестал налипать на лыжи и крепления, но твердая мазь держания - "серебрянка" - работает
хорошо,  что  совершенно  необходимо,  когда  отталкивание  палками  мало  где  возможно.
Впрочем, Антону хватает для этого и зашкуренной колодки. Скольжение тоже неплохое, хотя
лыжня и минимально похрустывает под ногами. При спуске с южного барыбинского поля
ловим буранку, и слетаем по ней в низину обеденного ручья, откуда идет приметный тягунок
в  окружении  раскидистых сосен.  Начинается  главный  обзорный  участок  маршрута,  ради
которого  и  затевался  весь  поход.  С  длинного  буранного  спуска  белая  долина  Лопасни
открывается перед нами во всем своем великолепии. Пока проходим под крутым родниковым
склоном реки, сгущаются сумерки. Затем, толкаемся вверх к Лапино и пропускаем плановый
поворот на крайнюю улицу деревни. Снова находим лыжню встречной группы на верхнем
поле - и дальше начинается вечернее лесное катание в направлении Жилево. Понравился и
обход Толбино по буранке, и следующая за ним прямая лесная дорога на восток. Кажется,
встречная  группа  даже  успела  ее  немного  прочистить!  Затем  короткий  привал,  и  в  этом
походе  полностью  допиваю  запас  кострового  чая.  Затем  идет  полевой  отрезок  пути  с
пересечением дорог, где сразу после второй за день автомагистрали мы находим уцелевшую
часть  снежного  моста  через  ручей,  а  затем  ругаемся  на  небезопасный  переход  старой
Каширки.  Здесь  шоссе  делает  вираж,  и  в  темное  время  суток  у  водителей  мало  шансов
вовремя  заметить  пешехода.  Все  это  усугубляется  полным отсутствием  обочины,  вместо
которой  крутые  стенки  снеговых  отвалов  спускаются  прямо  на  проезжую  часть.  Скорее
всего, зимой лучше переходить эту дорогу до пересечения ручья, при движении со стороны
Курского  направления.  Понравился  и  сам  выход в  Жилево:  со  спуском на  пруд,  а  затем,
подходом к поселку по нарезанной лыжне. В итоге,  сняли лыжи у магазина в 21-38 и не
спеша успели на электричку 22-01. 

Всего полный маршрут в направлении Жилево прошло 14 человек,  а это почти половина
участников.  Жаль, что из-за чрезмерной разницы в расстоянии до костра у двух групп,  а
также из-за отсутствия подходящих вечерних электричек от Луча - никому не удалось пройти
полный  маршрут  в  направлении  Луча.  Тем  не  менее,  этот  непростой  и  трудовой
дистанционный поход в исключительных снеговых условиях закончился прокладкой 62км
лыжни  на  преимущественно  лесном маршруте.  Отличный результат  всей  Группы  в  этом
сезоне! Всем участникам - большая благодарность!



Части корректно записанного трека, и два проекта (первоначальный и доработанный на этот 
выход): 
https://nakarte.me/#m=11/55.01602/37.77477&l=O&nktl=W0qyEFe6MC2o_WMwP50wuw

Фотографии: https://photos.app.goo.gl/4k5swwrd83ueg66x7
 


